
Jahresbericht des Technischen Leiters Jungschwinger 

 

Rückblick im Allgemeinen: 

Der Trainingsbetrieb im vergangenen Jahr war bis Ende Februar 2022 

Corona bedingt sehr mühsam. Das Leiterteam und der Vorstand waren 

jedoch bemüht, die Trainings aufrecht zu erhalten, soweit dies die BAG-

Massnahmen zugelassen haben. Wir waren alle froh, als wir im März 

wieder zum "normalen" Trainingsbetrieb zurückkehren konnten.  

 

Das bestehende Leiterteam hat auch im vergangenen Jahr viel Arbeit für 

das Jungschwingerwesen im Schwingklub Solothurn und Umgebung 

geleistet. Wir trainieren jeweils Dienstag und Donnerstag mit teilweise 

mehr als 30 Kindern pro Training. Die Trainings können nur dank einem 

super Leiterteam angeboten werden: Sven Bieneck, Simon Hasler, Kevin 

Kurth, Christoph Sutter, Urs Ziegler, Damian Zurfluh und Thomas Zindel 

sowie Hilfsleiter Samuel Emch, Gabriel Probst, Samuel Schwab, Kilian 

Ritter und Thomas Stüdeli – vielen Dank für euren unermüdlichen Einsatz.  

 

Unsere Trainings richten sich nach den Vorgaben von Jugend + Sport 

(J+S). Mehrere Leiter haben die entsprechenden Ausbildungen und 

verpflichten sich auch wiederkehrend die Weiterbildungen zu besuchen. 

Als J+S Coach ist in unserem Schwingklub Kevin Kurth 

hauptverantwortlich, vielen Dank für deinen Einsatz in dieser Sache. Der 

Verein profitiert von einer grossen finanziellen Unterstützung durch die 

J+S Anerkennung.  

 

Als erstes Highlight im letzten Jahr können sicherlich die Skitage Ende 

Januar 2022 im Hasliberg bezeichnet werden. 

Insgesamt haben 58 Kinder und Erwachsene tolle Skitage im Berner 

Oberland genossen. Dank unserer Partnerschaft mit den Bergbahnen 

Meiringen-Hasliberg konnten wir am Freitagabend kostenlos das 

Nachtskifahren geniessen, vielen Dank. 

Viele der mitgereisten Skifahrer genossen die Pisten von Freitag bis 

Sonntag. Bei den gemeinsamen Essen am Freitag- und Samstagabend in 

der Mägisalp respektive im Restaurant Reuti konnte die Kameradschaft 

einmal weit weg vom Sägemehlrand gepflegt und genossen werden.  
 

 

 

 

 

 



Bereits Mitte März (11. bis 13. März 2022) sind wir mit einer grossen 

Schar Jungschwinger (25 Kinder) in die Bündner Herrschaft nach Untervaz 

gereist. Dort konnten wir zusammen mit den Jungschwingern vom 

Schwingklub Unterlandquart resp. mit den Jungschwingern des Bündner 

Kant. Schwingerverbandes ein Trainingslager absolvieren. Nebst der 

Möglichkeit, sich mit Jungschwingern von einem anderen Schwingklub zu 

messen, kamen auch die Pflege der Kameradschaft und die kulinarischen 

Köstlichkeiten nicht zu kurz. Die Kameradschaft zum früheren 

Spitzenschwinger Edi Philipp hat dieses Wochenende möglich gemacht 

und zeigt wie die Freundschaften im Schwingsport Verbandsübergreifend 

auch nach Jahren und vielen Duellen im Sägemehl für solche Anlässe 

vorbildlich funktionieren. Die Werte unseres Nationalsports sind einfach 

einmalig.  

 

An dieser Stelle auch ein grosses Dankeschön an Hansruedi Zumstein, der 

uns den Kleinbus für die Anreise ins Bündnerland kostenlos überlassen 

hat. Auch dem ganzen Leiterteam sowie Bruno Gisler ein grosses Merci 

für die Trainingsleitung vor Ort. 
 

Ein weiteres Highlight der abgelaufenen Saison war der vom Schwingklub 

Solothurn und Umgebung und vom Skiclub Günsberg organisierte NWS-

Nachwuchsschwingertag am 18. Juni 2022 in Günsberg.  

Von unserem Schwingklub sind mit 37!! Jungschwingern mit Abstand am 

meisten Teilnehmer von einem Schwingklub angetreten.  

Wir konnten an diesem Anlass von 5 Kategorien deren 3 gewinnen und 

insgesamt 13 Doppelzweige erkämpfen, super Teamleistung. Vielen Dank 

allen Schwingklubmitgliedern, die sich im OK engagiert haben, allen 

Eltern, die als Helfer im Einsatz gestanden sind, es war ein rundum 

gelungener Anlass, gerne wieder einmal.   

 

Ein Meilenstein für unseren Schwingklub war im vergangenen Jahr auch 

die "Inbetriebnahme" unserer App. Christian Probst als Projektleiter hat 

zusammen mit einigen weiteren Personen viel Zeit in die Entwicklung und 

Koordination dieser App gesteckt. Die Möglichkeit u.a. Anmeldungen auf 

diesem Weg zu erfassen, Nachrichten zu verschicken und zu empfangen 

und auch Wettkampfresultate und –berichte in kompakter Form zu 

verfassen resp. zu erhalten ist ein grosser Mehrwert für die Leiter, den 

Vorstand, die Eltern und die Benutzer. Wie alles Neue braucht auch der 

Umgang mit der App etwas Übung und Christian ist auch laufend daran 

Verbesserungen vorzunehmen und ist offen für Anliegen der Benutzer. Der 

Schwingklub Solothurn und Umgebung hat als einziger Schwingklub der 



Nordwestschweiz eine App im Einsatz. Danke für den grossen Einsatz in 

dieser Sache.  

 

Auch im letzten Jahr konnten wir in der Schwinghalle auf die sehr grosse 

und super tolle Unterstützung von Max und Margreth zählen. Die beiden 

sorgen hervorragend für das leibliche Wohl der Gäste im Bistro und auch 

dafür, dass die Kinder immer frisch gewaschene Trainingskleider anziehen 

können. Bei dieser grossen Zahl Prinzen-, Meitli-, Jung- und 

Nachwuchsschwinger eine sehr grosse Herausforderung und sehr viel 

Arbeit. Daneben sind die zwei auch für die Ordnung in der Schwinghalle 

besorgt und haben einfach immer ein offenes Ohr für die Anliegen der 

Eltern, Kinder und Leiter. Wir bedanken uns ganz herzlich für euren 

riesengrossen Einsatz im abgelaufenen Jahr und freuen uns, auch weiterhin 

auf eure Unterstützung zählen zu können.  

 

Jungschwingertage und Resultate 

 

Die Wettkampfsaison der Jungschwinger ist am 26. März 2022 gleich mit 

dem ersten Kantonalen Jungschwingertag in Brunegg (AG) gestartet. Wir 

konnten mit 24 Jungschwinger in Brunegg antreten und bereits an diesem 

ersten Jungschwingertag der Saison 2022 mit 11 Zweigen, 2 Festsiegen 

und insgesamt 3 Schlussgangteilnahmen sehr erfolgreich abschliessen. 

Nicht alle waren mit dem Start in die Saison zufrieden, aber als erste 

Standortbestimmung nach einem langen Wintertraining war der Start in 

eine sehr erfolgreiche Saison für den Schwingklub Solothurn geglückt.  

 

Mit den Jungschwingern haben wir insgesamt 22 Schwingfeste besucht. Im 

Total hat der Schwingklub Solothurn bei den Jungschwingern 112 Zweige 

gewonnen und 28 Festsiege erkämpft. Mit den beiden Zweiggewinnen der 

Meitli von Tarja beträgt das Gesamttotal 114 Zweige im Vergleich zur 

Saison 2021 mit 123 Zweigen, eine nahezu gleich starke Leistung. Mit 28 

Festsiegen in der Saison 2022 konnte diese Zahl gegenüber dem Vorjahr 

massiv übertroffen werden (9 Festsiege im Vorjahr).  

 

Die Teamleistung war auch in der Saison 2022 ausgezeichnet, so konnten 

insgesamt 23 Jungschwinger (Vorjahr 24) und 1 Meitli (Vorjahr 2) diese 

Zweige und Festsiege erkämpfen. Diese Teamleistung ist hervorragend 

und daneben gibt es zahlreiche Kinder, die zwar keinen Zweig erkämpft 

haben, weil sie verletzt waren, das nötige Wettkampfglück nicht hatten 

oder noch einige Trainings brauchen, aber das ganze Team mit den 

Trainingsbesuchen unterstützen und es nur eine Frage der Zeit ist, bis auch 



sie einen Zweig erkämpfen. Das meistbesuchte Fest in diesem Jahr war der 

NWS-Nachwuchsschwingertag mit 37 Teilnehmern vom Schwingklub 

Solothurn (das waren mehr als 1/6 aller Teilnehmenden!).  
 

 

Insgesamt holten wir 28 Festsiege (Vorjahr 9) verteilt auf 6 Schwinger: 

 

Suter Moritz – 12 Festsiege 

Jungschwingertag Grenchen, Hallenschwinget Thörigen, 

Schachenschwinget Aarau, 

Schwinget im Zurzibiet, SO-Kant. Jungschwingertag, Freiämter 

Nachwuchsschwingertag,  

Fricktaler Abendschwinget, Baden-Brugger Nachwuchsschwingertag, 

Hombergschwinget,  

Gelterkinder Herbstschwinget, Herbstschwinget Mümliswil, 

Jungschwingertag Attiswil 

 

Schenk Elias – 5 Festsiege 

Hallenschwinget Thörigen, Nachwuchsschwinget Wolhusen, BS-Kant. 

Jungschwingertag, Herbstschwinget Mümliswil, Jungschwingertag 

Attiswil 

 

Hiestand Yanis – 5 Festsiege 

AG-Kant. Jungschwingertag, BS-Kant. Jungschwingertag, Hülftenschanz-

Schwinget, NWS-Nachwuchsschwingertag, BL-Kant. Jungschwingertag 

 

Zurfluh Fynn – 3 Festsiege 

Nachwuchsschwinget Wolhusen, Hüftenschanz-Schwinget, NWS-

Nachwuchsschwingertag  

 

Gisler Timo – 2 Festsiege 

Rangschwingen Grenchen, Schwinget im Zurzibiet 

 

Zindel Gian – 1 Festsieg 

NWS-Nachwuchsschwingertag 

 

 

Zweiggewinner (alphabetisch): 

Blaser Janis 2 Zweige 

Gisler Timo 9 Zweige 

Glutz Jonas 2 Zweige 



Hiestand Yanis 9 Zweige 

Kerschbaum David 1 Zweig 

Krautter Mathis 2 Zweige 

Kurth Cyril 1 Zweig 

Lechmann Gian-Marco 3 Zweige 

Lüthi Manuel. 2 Zweige 

Müller Jonas, Attiswil 1 Zweig 

Müller Jonas, Subingen 1 Zweig 

Schenk Elias 10 Zweige 

Schenk Manuel 9 Zweige 

Suter Moritz 11 Zweige 

Suter Ivo 6 Zweige 

Sutter Marco  5 Zweige 

Wenger Noa 3 Zweige 

Wyss Juri 2 Zweige 

Wyss Laurin 5 Zweige 

Zenklusen Roy 3 Zweige 

Zindel Gian 7 Zweige 

Zindel Lionel 8 Zweige 

Zurfluh Fynn 10 Zweige 

 

Total  112 Zweige 

 

Das ganze Leiterteam gratuliert allen Jungschwingern zu 28 Festsiegen 

und 112 Zweiggewinnen. Aber auch allen anderen Jungschwingern, 

welche an den Jungschwingertagen teilgenommen haben und Erfahrungen 

gesammelt haben, herzliche Gratulation. Alleine auf dem Schwingplatz 

antreten und sich dem Kampf stellen braucht Mut und Überwindung. Diese 

Leistung verdient Respekt und Anerkennung, super gemacht Jungs und 

Mädels. Wir sind überzeugt, dass sich fleissige Trainingsbesuche auch in 

Zukunft weiterhin mit Erfolgen auszahlen.  

 

Die Ranglistendetails sind auf der Homepage des ESV auffindbar: 

https://esv.ch/ranglisten/ 
 

 

 

Einen Höhepunkt konnten wir mit unseren Jungschwingern am 18. August 

2022 in Pratteln erleben. Wir konnten dank den guten Beziehungen zum 

OK des ESAF 2022 eine exklusive Führung für unsere Kinder und Eltern 

organisieren. Sogar den "heiligen" Rasen konnten wir betreten und mitten 

in der Arena ein Gruppenfoto machen.  



Ausblick und Dank 

Das Wintertraining 2022/23 haben wir am Dienstag, 25. Oktober 2022 mit 

einem Infoabend für alle Eltern und Kinder auf dem Stüdeli-Hof in Bellach 

mit mehr als 100 Personen begonnen. Die Planung des Wintertrainings 

wurde vorgestellt und Fragen beantwortet. Wir freuen uns alle auf ein 

tolles Wintertraining, viel Einsatz, Schweiss, Spass und vieles mehr.  

 

Nebst den Trainings im Sägemehl werden wie im Vorjahr ab anfangs 

November Hallentrainings für alle Jungschwinger ab 12 Jahren in 

Günsberg angeboten. Mit diesem Training haben die Kinder die 

Möglichkeit unter professioneller Begleitung vom erfahrenen 

Physiotherapeuten und Konditionstrainer Bertrick Kuik aus Kriegstetten 

und Joel Schmitz aus Wiedlisbach im koordinativen, konditionellen und 

spielerischen Bereich sich zu entwickeln. 12 Jungschwinger haben im 

letzten Jahr von diesem Training profitiert.  

 

Ich möchte es nicht unterlassen und dem ganzen Leiterteam für die vielen 

Trainingseinsätze, Begleitung an die Schwingfeste, etc. danken. Auch den 

Eltern ein grosser Dank für die Unterstützung bei der Reinigung der 

Schwinghalle nach den Trainings und die Fahrdienste an die Schwingfeste.  

Wie bereits einleitend erwähnt aber gerne nochmals ein herzliches grossen 

Dankeschön an Margreth und Max Trachsel für die Führung des Bistro, 

den Wäschedienst der Trainingskleider für die Prinzen-, Meitli-, Jung- und 

Nachwuchsschwinger und alles was ihr beide für uns macht. Wir alle 

schätzen dies sehr.  

 

Ich wünsche allen auf diesem Weg eine schöne Adventszeit und für das 

Jahr 2023 alles Gute.  

 

Der Technische Leiter Jungschwinger  

Thomas Zindel 

 

 

 

 

 

 

 
 


